
HYBRID OXY
導入事例

高気圧酸素カプセルは、当院の可能性と患者さん
両方が喜んで頂けるすばらしいもの　

2012年5月に伊豆の国市四日町で
「青山スポーツ整体院」を開業して
います。スポーツ選手をはじめ、学
生、スポーツ愛好家、スポーツやっ
ていない子供からお年寄りまで幅広
く来院頂いています。

お店の紹介と地域性、お客様層について、
特徴をお聞かせ下さい。

青山スポーツ整体院

院 長　青山　一洋
「地域の皆様に愛される整体院を作るこ
と」「整体師として、トレーナーとしてプロ
スポーツ選手から一般の方まで幅広くサ
ポートすること」を目標に、技術とサービ
スの向上に努めたいと思います。

・スポーツ整体師1級
・日本アスリートトレーナーズ協会（JATA）副会長
・日本治療協会会員
・オリンピアンズ協会会員

痛みの原因は、血行不良から起こる症状が多く、その中でも酸欠状態
になっていると考えています。学生時代にケガで棒にふった辛い経験
から、患者様を一日でも早く痛みから解放させてあげたいという思い
が強く、高気圧酸素カプセルの導入を決めました。

導入に踏みきる大きな理由や経緯についてお聞かせください。

PICK UP!
青山スポーツ整体院
● 導入機器：HYBRID OXY
● 導入時期：2014 年 5 月



伊豆の国市の整体

青山スポーツ整体院 http://www.ass-2012.com

Infomation

● 住　　所 ： 〒410-2123  静岡県伊豆の国市四日町164-11

● T   E   L ：  090-2449-1808
● 営業時間 ： 10：00 ～ 22：00（ 年中無休 ）

睡眠の浅さ、呼吸の浅さが改善していき、スト
レスの軽減につながると思います。自分の実体
験で高気圧酸素カプセルに1.35気圧設定で週
2回3ヶ月入った所、血液検査の結果が16年前
の高校時代と同じになりました。また、特に食
事制限した訳でも無いのに体重が6kg減りま
しました。
高気圧カプセルを上手に活用すれば病気、
ケガ、ストレス、その他で悩んでいるお役立ち
になると思います。

酸素カプセルの有効性について、
具体的な例があればお聞かせください。

他の酸素カプセルと比べポンプの稼働音が静かで驚
きました。カプセルに入っている途中、血流が良くなる
のを感じ、出た後には寝起きのような気だるさはあっ
たものの、その後の仕事が「あれ？楽だぞ？」と感じ、
翌日の朝スッキリ起きることが出来ました。

デモ体験時のご感想はいかがでしたでしょうか？ 

今後、店舗展開時には、導入したいと考えてます。もっ
と良さを知ってもらい「健康」と「スポーツ」の町作りに
貢献していきたいと思います。

その他、酸素カプセルについて、
ご意見をお聞かせください。

お店（先生・スタッフの方）にとって
酸素カプセルの魅力とは？

当整体治療の幅を広げられるアイテム。カプセルを使
用した新しいメニューも考えられるので、当院の可能
性と患者さん両方が喜んで頂ける、すばらしいものだ
と思います。


